Az ostyahordás, ostyatörés hagyományáról

Ez az ostya nem az Eucharisztia bemutatására szolgál természetesen, hiszen a tésztájában, amelyet ostyasütővasakkal készítenek tiszta búzából, mindig van egy kis cukor is, amitől sárgás-drapp színt kap. Sőt van, amikor lila anyaggal színezik, amely Krisztus szenvedésére emlékeztet, illetve ha pirossal, akkor Krisztus vérére, s ha fehéren hagyják, akkor pedig Szűz Mária tisztaságára. Az ostya egy kb. 15 cm átmérőjű lapocska (felvidéki nevén oplátky, oplatek), amelyen a sütővasak különböző mintázata alapján a betlehemi csillag és a szenteste bibliai eseményei idéződnek fel. Az ostyából az ünnepi vacsora előtt a család minden egyes tagja kap egyet, s mielőtt az étkek elfogyasztásához kezdenének, a népszokás szerint egymástól bocsánatot kérnek az eltelt esztendőben elkövetett vétkeikért. A megbocsátás jele, hogy akitől bocsánatot kértek, az egy darabkát letör a bocsánatkérő ostyájából. A sort az apa nyitja meg általában, aki a feleségét követi meg, majd viszont folytatódik. A sorból a legkisebb gyerekek sem maradnak ki, s ez benne a szép és felemelő, hogy az apa és az anya is bocsánatot kér gyermekeiktől, nem csak a gyermekek szüleiktől, nagyszüleiktől. Az ostyatörés hangja, mely betölti a szobát ilyenkor, a szeretet legszebb zenéje. 

Az ostyát (a templomit is) kezdetben nem az egyház központi ostyasütödéjéből kapták az egyházközségek, hanem ostyasütő mesterek műhelyeiből, de gyakran a helyi plébános, a kántor, sőt Erdélyben Szentegyházán például régebben a tanító, a harangozó készítette el, és látta el vele a települést. Legtöbbször a ministránsok hordták szét kis csomagocskákban a faluban, s érte különböző adományokat kaptak mindig. Ez ajándék volt a családoknak. Minden porta annyit kapott, ahányan ott éltek, plusz még hármat – egyet a karácsonyfára, egy másikat, hogy szögezzék föl a mestergerendára figyelmeztetésül – maradjon velük egész esztendőben karácsony békessége –, s a harmadikat pótlásul az esetleg összetört ostyák helyett.

 „A népi vallásosságot meg kell őrizni, hiszen választ ad azokra a kérdésekre, amelyek ott élnek az ember szívében. Segít az imádságban, ismeretet közvetít, vigyázza az ember lelki egyensúlyát. 
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Idei ostyákat Benedek András kántor úr sütötte feleségével együtt! 
SZENTESTE

A CSALÁDBAN
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"A csillagot megpillantva nagyon megörültek."
(Mt 2,10)
A CSALÁDI LITURGIA MENETE
“Mialatt mély csend borult a mindenségre, s az  

éjszaka sietős útja közepén tartott, mindenható 

igéd az  égből, királyi trónodról ott termett a 

pusztulásra szánt föld közepén…” 

/Bölcs. 18,14-15/

“Az igazi világosság, amely minden embert megvilágosít, a világba jött. A világban volt, a világ őáltala lett, de a világ nem ismerte fel őt. A tulajdonába jött, de övéi nem fogadták be. Mindazoknak azonban, akik befogadták, hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek… Az Ige testté lett és köztünk lakott…” /Jn. 1,9.12.14/
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Ének: 

1. Mennyből az angyal lejött hozzátok, pásztorok, pásztorok!  Hogy Betlehembe sietve menvén lássátok, lássátok.

2. Istennek fia , aki született jászolban, jászolban, Õ leszen néktek üdvözítõtök valóban, valóban.

3. Mellette vagyon az édesanyja, Mária, Mária. Barmok közt fekszik, jászolban nyugszik szent fia, szent fia.
4. El is menének köszöntésre azonnal, azonnal, Szép ajándékot vivén szívükben magukkal, magukkal.
5. A kis Jézuskát egyenlőképpen imádják, imádják, A nagy Úristent ilyen nagy jóért mind áldják, mind áldják. 

Evangélium Szent Lukács könyvéből


/Lk 2, 1-20/ - felolvasni!/

KÖNYÖRGÉSEK 
1.:  Add, hogy az esztendő minden napján a Te egyszerűségedben és alázatában járjuk életünk úját!    Hallgass meg, Urunk!

/Válasz a fohászokra: Kérünk Téged, hallgass meg minket!!/

2. :
Áldd meg családjainkat, hogy a gyermek Jézus békéje és 
szeretete költözzön szívünkbe!




Hallgass meg, Urunk!

3.:
Áraszd kegyelmedet a Szent László egyházközség minden 
tagjára, hogy az élet nagy színpadán a Te akaratod szerint 
mutassák be a nagy művet!   

Hallgass meg, Urunk!

4.:
Kérünk, segítsd kegyelmeddel azokat a testvéreinket, akik 
csak most gondolnak Rád, hogy megértsék Te értük is eljöttél erre a földre!




Hallgass meg, Urunk!

5.:
Töltsd be békéddel mindazokat, akiknek fájdalom és szomorúság van a szívükben!




Hallgass meg, Urunk!

Urunk Jézus Krisztus! Te megszülettél a

betlehemi istállóban ezáltal megosztod velünk 
az emberi élet örömét és szomorúságát. Segíts 
bennünket, hogy felismerjük a Te nagy 
szeretetedet és ezt sugározzuk a többi ember 
számára. Aki élsz és uralkodol mindörökkön-
örökké.
Imádkozzunk együtt családunk élő és 
elhunyt tagjaiért!   Miatyánk… Üdvözlégy…
Őrizz meg miket, jó Urunk, irgalmasságod árnyékában. A bizonytalanság és a próbatétel idején is, kérünk, állj mellettünk. Támogasd és oltalmazd, jó Urunk, az aggodalmaskodókat és a félelmes szívűeket, emeled fel mindazokat, akik mélységeket járnak ezekben a napokban, hetekben. Hadd örvendezhessünk újra a Te jóságodnak, tudván bizonyosan, hogy semmi sem szakíthat el Tőled, sem szeretetedtől, mert Te vagy a mi Urunk, Jézus Krisztus. Ámen!

ÉNEK: 
 
1. /:Dicsőség mennyben az Istennek!:/
Az angyali seregek vígan így énekelnek:

Dicsőség, dicsőség, Istennek!

2. /:Békesség földön az embernek!:/
Kit az igaz szeretet a kis Jézushoz vezet,

Békesség, békesség embernek!
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Amikor a Betlehemben született gyermekre emlékszel, hajolj meg a tulajdon szívedben élő gyermek előtt, és kövesd álmaid csillagának
fényét, s tudd, Isten veled van, bárhová mész is.
Hagyd, hogy az istállóban született remény megmutassa neked, hogy az Úr egy kisgyermeken át is képes meg változtatni a világot. Karácsony lelkülete egész évben melengesse lelkedet!
Béke és kegyelem kísérjen utadon az Atya,
a Fiú és a Szentlélek Isten nevében a világ végezetéig! Ámen
Isten áldotta békés ünnepet kíván a                    

Kőbányai Szt. László plébánia minden munkatársa

